Festzeitschrift zum 25-jahrigen Bestehen
des Gymnasitkvereins 1985 Buch e.V.
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GruBwort

Zum

25-jahrigen Bestehen des
Gymnastikvereins 1985 Buch e.V.

Liebe Freunde des Gymnastikvereins Buch,

es ist mir eine ganz besondere Freude und Ehre, dem Gymnastikverein
Buch zu seinem 25-jahrigen Jubiladum im Namen der Gemeinde
Albbruck, aber auch ganz personlich zu gratulieren.

Der Gymnastikverein Buch ist ein groBer, attraktiver Verein, der im
Ortsteil Buch Kindern und Erwachsenen in vielfaltigen Ubungsange-
boten die Mdglichkeit zu sportlicher Betatigung bietet.

Der Gymnastikverein kann stolz sein auf sein 25-jahriges Bestehen. Er
bereichert damit das Sport- und Freizeitangebot in unserer Gemeinde
und bietet unseren Einwohnern in der im Jahre 2004 neu erbauten
Gymnastikhalle ideale Mdglichkeiten, Sport zu treiben und die in unserer
Zeit so grofB3 geschriebene Fitness zu verwirklichen.

Ich méchte mich an dieser Stelle bei den Vorstdnden, Ubungsleitern und
Helfern im Gymnastikverein bedanken. Deren ehrenamtliches Engage-
ment ermoglicht erst das besondere Angebot des Vereins.

Dem Verein und seinen Mitgliedern winsche ich einen harmonischen
Verlauf der Jubilaumsfeier und fiur die kommenden Jahre weiterhin viel
Erfolg in der Vereinsarbeit.

lhr

Stefan Kaiser
Blrgermeister



GruBwort der 1.Vorsitzenden

Mit Freude und Stolz feiert der Gymnastikverein Buch
e.V. sein 25-jahriges Jubilaum. Dies nehmen wir zum
Anlass, mit allen Mitgliedern des Vereins und deren
Lebenspartner ein Fest zu feiern.

Feiern heif3t fir uns, Rickschau zu halten und Danke
zu sagen. Das Fest soll jedoch auch die Freude an der
Bewegung in der Gemeinschaft zum Ausdruck bringen.

Anlasslich dieses Jubilaums mochte ich allen Vorstandsmitgliedern, den
Ubungsleitern, den vielen stillen Helfern und Génnern danken, die in
den vergangenen 25 Jahren durch ihren Einsatz bereit waren, sich far
den Verein einzusetzen. Nur durch ein solches freiwilliges Engagement
kann der Gymnastikverein auch weiterhin ein breit gefachertes und fur
jeden finanziell erschwingliches Sportangebot bereitstellen.

Der Gymnastikverein Buch hat sich in den zurlckliegenden Jahren stets
zum Ziel gesetzt, ein qualitativ gutes Angebot fir viele Altersgruppen zu
ermdglichen. Seit dem Neubau der Gymnastikhalle in unserem Ort ist es
uns moglich, das Sportangebot zu erweitern und auch fir Kinder das
Turnen anzubieten. Daflr méchte ich auch der Gemeinde Albbruck ein
groBes Dankeschdén aussprechen, die uns die Gymnastikhalle zur
Verflgung stellt.

Ich winsche uns weiterhin flr die Zukunft ein gemeinschaftliches
Miteinander, viele eifrige Verantwortliche, engagierte ehrenamtliche
Helfer und allen Mitgliedern weiterhin viel SpaB und Freude bei unseren
sportlichen Aktivitaten im Gymnastikverein Buch.

Far unser Jubilaumsfest winsche ich angenehme und fréhliche Stunden
bei guter Unterhaltung.

Iris Kruschke
1.Vorsitzende



Grundung des Vereins 1985

Nach eingehender Beratung hat die damals unter der Leitung von Gretel
Schubnell bestehende Frauengymnastikgruppe beschlossen, aus ver-
sicherungstechnischen und sportférdernden Grinden den Frauengym-
nastikverein e.V. zu granden.

Die Grindungsversammlung fand am 09.Januar 1985 im Gasthaus
,Engel” in Buch statt. Anwesend waren 23 Frauen der bisherigen Gym-
nastikgruppe sowie der Ehrengauvorsitzende des MHTG, Alfred Becker.
Fiar die Grindung erhielt der Verein vom MHTG einen einmaligen
Pauschbetrag in Hohe von 500,-- DM .

Gretel Schubnell hatte bereits eine Vereinssatzung vorbereitet, der alle
Anwesenden zustimmten. AuBerdem wurde beschlossen, dass der
Verein mit sofortiger Wirkung dem MHTG als Mitglied beitritt.

Der erste Vorstand des neuen Vereins wurde wie folgt gewahlt:

1. Vorsitzende Gretel Schubnell

2. Vorsitzende Brunhilde Kaiser
Schriftfhrerin Ingrid Leber
Kassenwartin Erna Ebner

Sportl. Leiterin Gretel Schubnell

1. Beisitzerin Gabriele Limberger
2. Beisitzerin Annemarie Eckert
3. Beisitzerin llona Eckert

Die Gymnastikstunden konnten im Einvernehmen mit der Trachten-
kapelle Buch im Musikerheim abgehalten werden.
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Entwicklung des Vereins

Bereits im ersten Vereinsjahr 1985 waren die Turnerfrauen sehr aktiv,
wie aus dem Tatigkeitsbericht hervorgeht.

Besonders zu erwahnen ist die Kinderbetreuung an Fastnacht, die sich
zu einer langjahrigen Tradition entwickelte. Ebenso wurde im Musiker-
heim ein Abend mit Bewirtung und Verkauf selbstgebastelter Sachen
organisiert, dessen Erlos fir die Renovierung der Birndorfer Pfarrkirche
gespendet wurde.

Natdrlich kam auch die Geselligkeit bei den Ausfligen nicht zu kurz.
Damit die Gymnastikfrauen auch jederzeit sicher nach Hause kommen,
erhielten alle von Gemeinderat Franz Eckert eine Taschenlampe Uber-
reicht, da in Buch die Lichter bereits um 22.30 Uhr ausgehen.

1986 zahlte der Verein bereits 30 Mitglieder und engagierte sich weiter
im o6ffentlichen Leben der Gemeinde, z.B. bei der Mitwirkung an den
Fastnachtsveranstaltungen oder dem Blumenzupfen fir Fronleichnam .
Bei der 1. Hauptversammlung wurde einstimmig beschlossen, dass der
Mitgliedsbeitrag auf 10,- DM/Jahr festgesetzt wird. AuBerdem ist bei
Nichterscheinen in der Gymnastikstunde ein Betrag von 1,- DM zu
entrichten.

Beim Gauturntag 1987 erhielt der Verein eine ,Beihilfe” in H6he von
250,- DM. Von diesem Zuschuss wurden 25 Gymnastikballe und 25
Seile angeschafft. Wie jedes Jahr hatte Gretel Schubnell wieder einen
herrlichen Ausflug organisiert, der den HOhepunkt des Vereinsjahres
bildete.

An der Jahreshauptversammlung 1988 stellte Kassiererin Erna Ebner ihr
Amt zur Verflgung. Zu ihrer Nachfolgerin wurde Manuela Eckert
gewahlt. Wegen Unstimmigkeiten im Verein wollte Gretel Schubnell den
1. Vorsitz abgeben, konnte aber von den Mitgliedern noch einmal umge-
stimmt werden.

Das Vereinsjahr 1989 begann mit den Vorbereitungen fir die Frauen-
fastnacht. Gretel Schubnell hatte auch dieses Mal tolle Ideen flr eine
Tanzvorfihrung in Birndorf. Der Tanz gefiel den Zuschauern so gut,
dass die Turnerfrauen im Herbst von der Pfarrgemeinde Birndorf noch-
mals engagiert wurden.

Nach 4-jahriger Tatigkeit stellte Ingrid Leber an der Hauptversammlung
1990 ihren Posten zur Verflgung. Zur neuen SchriftfGhrerin wurde
Brigitta Hober gewahlt. Erstmals fanden in den Sommerferien keine
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Ubungsstunden statt. Dafiir wurden die Ferien mit einem gemiditlichen
Grillhock mit ,Kind und Kegel“ auf dem Estelberg begonnen.

Das politische Leben nahm auch Einfluss auf das Vereinsleben. 1991
wurden alle Fastnachtsveranstaltungen der 6rtlichen Vereine wegen des
Golfkrieges abgesagt.

An der Hauptversammlung wurden alle Vorstande im Amt bestatigt.
Zum 75-jahrigen Jubilaum der Frauengemeinschaft Birndorf war wieder
der Ideenreichtum von Gretel Schubnell gefragt. Sie studierte mit den
Turnerfrauen einen Tanz ein, der wie gewohnt die Zuschauer be-
geisterte.

Das Vereinsjahr 1992 begann mit der jahrlichen Hauptversammlung.
SchriftfGhrerin Brigitta Héber gab ihr Amt auf. Zur Nachfolgerin wurde
Vreni Indlekofer gewahlt. Alle anderen Vorstande blieben im Amt. Gretel
Schubnell hatte auch dieses Jahr far Abwechslung im Vereinsjahr
gesorgt und organisierte wie immer auf's Beste den Jahresausflug und
studierte einen Tanz fur Fastnacht mit ,ihren* Frauen ein .

1993 gab es keine Veranderungen im Vorstand. Das Vereinsjahr verlief
ruhig mit den gewohnten Hohepunkten Fastnacht, Ausflug und Weih-
nachtsfeier.

Auf Antrag der Mitglieder wurde an der Hauptversammlung 1994 die
Moglichkeit der Passivmitgliedschaft eingefihrt. Das 1. Passivmitglied
ist Hanni Eckert.

Der Passivbeitrag wurde auf 15,- DM/Jahr festgesetzt; der Beitrag far
aktive Mitglieder auf 20,- DM/Jahr erhdéht. Mit 5 neuen Mitgliedern in
1994 wurde der groBte Zuwachs in der bisherigen Vereinsgeschichte
verzeichnet. Der Verein zahlt nun 37 Mitglieder.

1995 bewies Gretel Schubnell erneut ihr Talent, immer neue Ausflugs-
ziele zu entdecken. Der Tagesausflug fuhrte die Turnerfrauen zu den
Trimmelbachwasserfallen im Lauterbrunnental. Beim zweitatigen
Ausflug im Herbst ging es mit dem Bernina-Express von Chur nach
Poschiavo.

Beide Ausflige wurden zu einem unvergesslichen Erlebnis.

Der erneute Mitliederzuwachs 1996 beweist, dass es Gretel Schubnell
versteht, auBer den bisherigen Mitgliedern auch jingere und neu zuge-
zogene Frauen mit ihrem Sportangebot zu begeistern und dass im
Verein ein gutes Klima besteht.



An der Hauptversammlung 1997 wurden wieder alle Vorstande in ihren
Amtern bestatigt. Der Verein hat jetzt 39 aktive und 5 passive Mitglieder.

1998 gab es einige Anderungen in der Vorstandschaft. Iris Kruschke
wurde neue 2.Vorsitzende, Angelika Wacker Ubernahm das Amt der
Schriftfihrerin von Vreni Indlekofer. Zur 2. Beisitzerin wurde Johanna
Stiegeler gewahlt. Gretel Schubnell, jahrelang unsere Vorturnerin und 1.
Vorsitzende, musste sich leider inrer schweren Krankheit beugen und ihr
Amt als Ubungsleiterin abgeben. Als Nachfolgerin konnte Petra Ost-
mann gewonnen werden. Im Sommer fanden zum erstenmal auch
Ubungsstunden auf dem Allwetterplatz bei der Schule statt. Aufgund
der steigenden Mitgliederzahlen besteht seit Ende 1998 eine 2.
Gymnastikgruppe, die von Vreni Indlekofer geleitet wird.

Am 19. Januar 1999 musste der Verein einen schweren Verlust
hinnehmen. i

Gretel Schubnell, 1. Vorsitzende, langjahrige Ubungsleiterin und Grin-
dungsmitglied ist nach schwerer Krankheit verstorben. In der folgenden
Hauptversammlung musste ihre Nachfolge im Verein geregelt werden.
Fir die Ubernahme des Posten der 1. Vorsitzenden erklarte sich
niemand bereit. Auf Vorschlag der Wahlleiterin sollte deshalb eine 2.
Vorsitzende gesucht werden und Iris Kruschke zur 1. Vorsitzenden
gewahlt werden. So wurde lIris Kruschke fir ein Jahr zur 1. Vor-
sitzenden gewahlt, Ingrid Leber wurde 2. Vorsitzende. Anette Feger
tubernahm von Manuela Eckert das Amt der Kassiererin.

Die Leichtathletikabteilung des SV Buch auBerte den Wunsch nach
einem Gymnastikraum oder einer Halle, um in Buch besser trainieren zu
kénnen. Auch fir die Gymnastikfrauen war das Thema interessant, da
aufgrund der steigenden Mitgliederzahlen der Platz im Musikerheim
knapp wurde. Im Juni fand ein erstes Gesprach mit Herrn Blrgermeister
Strohm zum Thema ,neuer Gymnastikraum/bzw. - Halle® statt.

Zur Hauptversammlung 2000 waren der Birgermeister, die
Ortsteilgemeinderate und die Presse eingeladen, die gerne der Einla-
dung folgten. )
Blrgermeisterstellvertreter Bégle gab einen kurzen Uberblick zum Stand
der Dinge in Bezug auf den Hallenneubau. Es werden weitere
Gesprache mit den Vereinvertretern, der Schulleitung und der
Gemeinde stattfinden. Iris Kruschke vertritt in der Kommission die
Turnerfrauen.

Bei den Wahlen wurde Iris Kruschke flr zwei weitere Jahre als 1.
Vorstand gewahlt.



Die anderen Vorstande wurden ebenfalls im Amt bestatigt.
Petra Ostmann absolvierte erfolgreich den ersten Teil der Ausbildung
zum Ubungsleiter ,,C“.

Herr Blrgermeister Stronm berichtete an der Hauptversammiung 2001
Uber den Fortschritt bei der Planung Neubau Kindergarten, Gymnastik-
halle. Es wird ein Architektenwettbewerb ausgeschrieben.

Zur Anschaffung von Ubungsgeraten Gberreichte er einen Scheck Uber
500,- DM .

Mit Hildegard Schupp und Esther Huber konnten zwei neue Bei-
sitzerinnen gewahlt werden. Cornelia Strittmatter und Gabi Limberger
stellten sich nicht mehr zur Wahl.

Petra Ostmann legte an der Sportschule Steinbach die Prifung zum ,,C-
Ubungsleiter® erfolgreich ab. Beim Landesturnfest in Konstanz nahmen
einige Vereinsmitglieder an der Abschlussveranstaltung teil und fihrten
mit anderen Vereinen einen Jazztanz auf. Der Verein hat mittlerweile 60
Mitglieder.

Im November mussten wir erneut von einem verdienten Vereinsmitglied
Abschied nehmen. Grandungsmitglied und langjahrige 2. Vorsitzende
Brunhilde Kaiser verstarb nach langer schwerer Krankheit.

Die Realisierung des Neubaus von Kindergarten und Gymnastikhalle
rackt naher. An der Hauptversammlung 2002 stellt Ortsteilgemeinderat
Martin Eckert den Spatenstich flir das Fridhjahr in Aussicht. Alle
Vorstandsmitglieder stellten sich wieder zur Wahl und wurden fir zwei
weitere Jahre gewahlt. Nach Einfihrung des Euro zum 01.01.2002
wurde von der Mitgliederversammlung beschlossen, die Jahresbeitrage
nach unten abzurunden. Aktive Mitglieder zahlen jetzt 35,- €, passive
17,- € und Ubungsleiter 20,- €. Weiterhin im Beitrag enthalten ist das
jahrliche Weihnachtsessen. In diesem Jahr unternahmen wir zwei
Ausflige — eine Tagesfahrt ins Elsass und eine Wanderung zum Eich-
rattehof nach Hartschwand mit Ubernachtung im Stroh . Bei verschiede-
nen Veranstaltungen, wie z.B. dem Dachsbergturnfest begeisterten die
Tanzvorfihrungen einer Gruppe aus Albbrucker Frauen und Bucher
Turnerfrauen das Publikum.

2003 stellte sich Ingrid Leber nicht mehr zur Wahl als 2. Vorsitzende.
Birgit Strittmatter wurde ihre Nachfolgerin. Der Neubau von Kindergarten
und Gymnastikhalle ging zigig voran und im Juli konnte das Richtfest
gefeiert werden. Ab Marz gibt es eine 3. Gymnastikgruppe. Carola
Ebner, bisher ASC , Gbernimmt die Leitung. Es kamen neue Mitglieder
aus Albbruck zu unserem Verein. Um die Vereinskasse fir geplante
Gerateanschaffungen far die neue Halle aufzustocken, wurde ein
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Verkaufsabend durchgefiihrt, ein Waffelstand am Oktoberfest der
Trachtenkapelle organisiert und in der Adventszeit Linzertorten und
Weihnachtsbrotchen bei ,Obstbau Winkler® verkauft. Auch durch die
Ubernahme der Kaffeestube beim Bucher Kerzenziehen wurde ein
schoner Erlds fur die Vereinskasse erzielt.

An der Hauptversammlung 2004 informierte Blrgermeister Strohm Utber
den Baufortschritt von Kindergarten und Gymnastikhalle. Am 14. Mai
war die offizielle Einweihung, am 16. Mai fand ein ,Tag der offenen Tar®
mit einem abwechslungsreichen Rahmenprogramm statt. Die Gym-
nastikfrauen begeisterten das Publikum mit von Carola Ebner einstu-
dierten Auftritten. Ebenso war die vom Gymnastikverein eingerichtete
Kaffeestube immer gut besucht.

Als Dank far die jahrelange Nutzung des Musikerheims als Gymnastik-
raum Uberraschten wir die Trachtenkapelle mit einem zunftigen Vesper.
ldeale Trainingsbedingungen in der neuen Halle ermdglichten es, ab
Oktober Kinderturnen fir 4 - 6 Jahrige unter der Leitung von Renate
Probst anzubieten. Mit Zuschissen vom Sportbund und mit Eigen-
mitteln wurden Steppbretter und Spiegelwande angeschafft.

Petra Schwarz Obernimmt als Ubungsleiterin die Gruppe von Petra
Ostmann.

Dank der stdndigen Fortbildung von Carola Ebner erhielt unser Verein
den ,Pluspunkt Gesundheit®. Der Verein hat zwischenzeitlich 111
Mitglieder.

Zum 20-jahrigen Bestehen des Vereins wurden die Grindungsmitglieder
an der Hauptversammlung 2005 mit einem kleinen Prasent geehrt.
Erstmals wurden Kurse wie ,Ruckenfit im Alltag” und ,Herz-Kreislauf-
Training® mit Carola Ebner durchgefiihrt, sowie zwei Nordic-Walking-
Kurse angeboten.

Viele Vereinsmitglieder wirkten auch bei den Salpetererfestspielen mit.
Vreni Indlekofer gab ihre Tatigkeit als Ubungsleiterin auf. lhre Nach-
folgerin wurde Stani Klpfer.

Bei den Vorstandswahlen 2006 wurde Martina Mullek zur 2. Beisitzerin
gewahlt. Johanna Stiegeler kandidierte nicht mehr fiir dieses Amt. Beim
Jubilaumsfest der Trachtenkapelle Buch beteiligten wir uns am Festum-
zug . Zu diesem Anlass erhielten alle einheitliche T-Shirts .

2007 stellte die 2. Vorsitzende Birgit Strittmatter ihr Amt zur Verfigung.
Traudel Ebner wurde ihre Nachfolgerin. Carola Ebner absolvierte die
Ausbildung zum Pilates-Kursleiter. Dank dieser Weiterbildung erhielt der
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Verein auch in diesem Jahr den ,Pluspunkt Gesundheit des DTB.
Durch steigende Mitgliederzahlen (mittlerweile 140) wurde es notig,
weitere Ubungsgerate zu kaufen.

Der Verein ist nun im Internet mit der Homepage www.gvbuch.de
vertreten, die von Birgit Pickartz und Angelika Wacker betreut wird.

An der Hauptversammlung 2008 konnte lIris Kruschke den neuen
Blrgermeister Stefan Kaiser begriiBen. Bei den Wahlen wurden alle
Vorstandsmitglieder im Amt bestatigt. Flr ihre 10-jahrige Tatigkeit als
Schriftfihrerin erhielt Angelika Wacker ein Prasent.

2009 begannen die Planungen flr die Gestaltung des Vereinsjubildums.
Seit 10 Jahren im Vorstand tatig sind 1. Vorsitzende Iris Kruschke und
Kassiererin Anette Feger. Fur ihren Einsatz dankte innen Traudel Ebner
mit einem Geschenk.

2010 feiert der Gymnastikverein Buch sein 25-jahriges Jubildum.

Kleine Vereine sind die Quelle des Lebens.
Richard von Weizsacker
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RegelmaBige Angebote im Vereinsjahr

Ein- bzw. mehrtagige Ausflige, gefihrte Wanderungen,

Teilnahme am Schluchseelauf,

Abschlusshock zu Beginn der Sommerferien,

Weihnachtsfeier,

Kaffeestube beim Kerzenziehen,

Beteiligung an Fastnachtsveranstaltungen mit Tanzvorfuhrungen,
Kursangebote wie Pilates, Rickenfit, Aroha, usw. fur Mitglieder und
Nichtmitglieder.

Die gesiindeste Turnlbung ist das Lachen,
denn nirgends werden so viele Muskeln
auf so angenehme Art bewegt.
George Couley
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Der engagierte Vorstand im Jubilaumsjahr 2010

Reihe hinten v.l.n.r.:
Angelika Wacker, Iris Kruschke, Anette Feger, Martina Mullek

Reihe vorne v.l.n.r.:
Traudel Ebner, Hildegard Schupp, Esther Huber
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Die Gruppen stellen sich vor

Kinderturnen

Renate Probst (Donnerstag 14.30 — 16.30 Uhr)

Aerobic

Stani Kupfer (Mittwoch 19.00 —
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Aerobic
Petra Schwarz (Mittwoch 20.00 — 21.00 Uhr)

Aerobic
Carola Ebner (Donnerstag 19.30 —20.30 Uhr)
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Aroha mit Carola Ebner

Pilates mit Carola Ebner
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Neue Gymnastikhalle Buch
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In kameradschaftlicher
Verbundenheit
gedenken wir
unserer verstorbenen
Mitglieder

Mathilde Bauer
Gretel Schubnell
Brunhilde Kaiser
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Der Gymnastikverein Buch dankt allen Sponsoren

Allianz-Vertretung Bernd Hufschmid, Buch

Auto Muller, Albbruck

Bauunternehmung Ingo Rotkamm, Birkingen

Behagliche Warme, Erhard NuBbaumer, Kachelofenbau, Buch
Blumenhaus Wassmer GbR, Albbruck

Deutsche Vermodgensberatung Angelika Wacker, Dogern
Eckert Martin, Landschaftspflege und Kompostierung, Buch
Eckert Transport + Logistik, Albbruck

Frisérsalon Sandra Offergeld, Buch

Gartengestaltung u. Landschaftsbau Stephan Marder, Buch
Gasthaus Engel Fam. Julius Vogelbacher, Buch

Getranke Strasser, Niederhof

Hierholzer Energiespartechnik, Buch

Hierholzer Hausbau , Buch

HPMK Homepage Management Kruschke, Buch
Malerfachgeschaft Rainer Kuttruff, Buch

Metzgerei Summ, Unteralpfen

Obstbaubetrieb Winkler, Buch

Reifendienste Pneuhage Edmund Gang, Waldshut

Satz, Grafik & Druck Rauscher, Buch
Schreinerei-Fensterbau Nussbaumer, Buch

Siebdruck Reck, Waldshut

Sparkasse Hochrhein, Waldshut

Tréndle Thomas, Heizer's Sanitar- und Heizanlagen, Buch
Volksbank Hochrhein — Forderer des Vereins, Waldshut

Stand: 12.Marz 2010
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